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- 医療従事者やプロの救助者でなく、小児救急法および/または小児、乳児、成人に対するCPR AEDの訓練と認定を希望する、
または職業上必要とされる人のためにデザインされています。

- シナリオビデオ、フルカラー印刷教材、明確で簡潔なコース内容。
- 2年間有効の認定カード発行。
- 所要時間 8～9時間（参加者数により変動）

含まれるトピック:

ChildcarePlus™ （チャイルドケアプラス）
 国際蘇生連絡委員会（ILCOR）が発表した最新の蘇生科学と治療勧告を反映。

 2020年米国心臓協会(AHA)CPRおよびECCのガイドライン更新、および毎年のガイドライン更新、蘇生法の指針に準拠。

コースの概要

• 中毒 ・糖尿病と低血糖症

• 小児、乳児、成人:
o 評価と胸部圧迫
o 心停止（突然の心停止）
o レスキュー呼吸とCPR マスクの使用
o AEDの使い方
o 救助者1人の CPR AED
o 喉詰まりの解除

• 溺水
• 重度の命に関わる外出血
• 軽度のケガ（歯と目のケガを含む）
• ショック
• 内出血
• 頭、首、背中のケガ
• 脳しんとう
• 揺さぶられっこ症候群
• 骨、関節、筋肉のケガ
• ヤケド

• 重度のアレルギー反応 ・前失神と失神
• 発作 ・暑さ/寒さの障害
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